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¢ QUE ES LA DERMATITIS?

La DERMATITIS nos indica que tienes dafiado el MICROBIOMA y la EPIDERMIS,
donde tenemos la mayor barrera de defensa del cuerpo y producimos
QUERATINA, que forma parte de las paredes del estdmago, eséfago e
intestinos. También producimos VITAMINA D3, esencial para nuestro cuerpo.

Por tanto, nos afecta tanto externamente como internamente.
¢{QUE LO PROVOCA?

m Los productos quimicos de higiene, taponan con una especie de plastico, y
al no poder respirar, nuestras células degeneran y mueren. En un principio
saldria en la piel, lo que se conoce por PIEL ATOPICA, que es una reaccién
del sistema Inmune avisandonos de que algo esté pasando.

B Los tejidos que no son naturales, son derivados del plastico, que no sélo
no permite que la piel transpire, ademas al friccionar, lo carga de iones
positivos, destruyendo el MICROBIOMAYy dejando indefensa la EPIDERMIS.

B Un agua de mala calidad y carente de sales minerales, nos lleva a una
DESHIDRATACION.

B Una dieta pobre o de mala calidad y alimentos con excesiva produccién
de prolactina.

B EICLORO de las piscinas, quema el Microbioma por completo, se introduce
a través de los poros, dafiando todo a su paso.
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TRATAMIENTO PIELSANA
m Paratu higiene, el champt gel de CALENDULA Y MANZANILLA.

m Para hidratar y nutrir, la crema de CALENDULA Y ALMENDRAS.

B Ysjfuera necesario, por la noche la crema de ESPLIEGO Y ROSA.

m  Parasalir ala calle y tomar el sol, la crema ACTIVADORA.

CONSEJOS

B Alimentaciéon ecoldgica. No ingerir lacteos, frutos secos y carne roja.

m  Utilizar ropa de algoddn o tejido natural, lavada con bicarbonato
sddico o detergente eco.

B En la bafiera, afiadir una infusién de manzanilla colada y 1| de agua
de Mar.

B Utilizar productos naturales o bio, para la limpieza de casa.

B No utilizar perfume o colonia.

B Tener plantas en casay en los dormitorios.

m  Hacer una infusién de hojas de eucalipto, y después colar y en un
pulverizador poner % parte de la infusidn y % partes de agua de Mar.

Pulverizar todas las noches media hora antes de ir a dormir.
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